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Plan woningen Raadhuislaan besproken in commissie

De meest recente plannen voor de woonwijk aan
de Raadhuislaan zijn afgelopen maand besproken
tijdens de commissievergadering van de gemeen-
te. De projectontwikkelaar heeft daar de meest
actuele ontwerpen laten zien en toegelicht. Die
ontwerpen zijn onlangs opnieuw aangepast na
gesprekken met omwonenden en stedenbouw-
kundigen. Omwonenden zijn onder andere kri-
tisch over de hoeveelheid woningen en het plan

Die twee laatstgenoemde activiteiten zorgen bij
sommige dorpsgenoten voor overlast en irritatie.
Omdat we allemaal behoefte hebben aan vertier,
en dus ook de jongeren, willen we kijken of we in
Vreeland een plek of activiteiten zouden kunnen
bedenken waar de jeugd zichzelf sociaal kan uitle-
ven. We gaan in gesprek met partijen om te kijken
wat mogelijk is, en ideeén daarvoor, met name uit
de doelgroep zelf, zijn zeer welkom. Gooi je plan

om ook appartementen te bouwen,
omdat dit betekent dat er een gebouw
met meerdere verdiepingen komt.
Volgens de projectontwikkelaar is het

kleiner gemaakt waardoor het beter in

Bericht
van de
appartementencomplex nu een stukje dorpsraad

in de virtuele ideeénbus: info@dorps-
raadvreeland.nl.

Behoud Dorpswinkel
De Denktank Dorpswinkel heeft niet
stilgezeten na de afwijzende reactie

de omgeving zou passen. Informatie, een schets
van het voorlopige ontwerp en aanmelden voor
nieuwsupdates kan via www.raadhuislaanvreel-
and.nl/nieuws/.

Activiteiten voor de jeugd

Voor Vreelandse jongeren is het dorp niet de
meest bruisende locatie in de omgeving. Je kunt
een rondje gaan wandelen of fietsen, ergens han-
gen en er is een vrij levendige interesse in vuur-
werk en belletje lellen bij een deel van de jeugd.

van de gemeente op een voorstel om een dorpswin-
kel mee te nemen in de plannen voor het nieuwe
dorpshuis. Een nieuw voorstel is naar college van
burgemeester en wethouders en de gemeenteraad
verstuurd: het faciliteren van een dorpswinkel met
daarboven enkele appartementen op de plek van
de geplande huizen naast het STAG-gebouw. De
Dorpsraad blijft zich inzetten om het verdwijnen
van een dorpswinkel te voorkomen, omdat dit
grote invloed zal hebben op de leefbaarheid en so-
ciale cohesie van Vreeland.
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Van de redactie

Verbinding is het thema van deze december Vreelandbo-
de, de laatste van het jaar 2025. En is verbinding niet een
van de belangrijkste zaken waar wij behoefte aan hebben, in
een steeds meer gepolariseerde wereld vol geweld, onrecht-
vaardigheid en natuurrampen? Gelukkig is er in Vreeland
op veel gebieden verbinding te vinden. Door dat goed voor
het voetlicht te brengen in de Vreelandbodes, hopen wij
elke maand een verbindend lichtpunt voor alle Vreelanders
te zijn. De moestuin van Landzicht, die door Lodewijk van
Monsjou nieuw leven is ingeblazen. U leest er alles over in
het interview met Roos Hartog. Heel erg verbindend was
ook de kerstmarkt, met voorafgaand twee keer een bomvol-
le kerk vol mensen die samen genoten van het Vreelandse
projectkoor en minidocumentaire met interviews met ‘de
drie wijzen uit Vreeland’. Letterlijk verbindend is de van
Leerbrug, die in de rubriek Vroeger en Nu aan de orde
komt. Bas Schuurmans licht allerlei verbindende activiteiten
toe, waar u aan kunt deelnemen. Net als aan de wekelijk-
se, verbindende Buurtkamer natuurlijk! De rubriek Achter
de Facade werpt een blik op Kiki Molewijk, die achter de
schermen van de Vreelandbode een belangrijke rol vervult.
Amy van der Spoel brengt haar overtuigende passie voor het
voetlicht dat iedereen zijn eigen tempo mag volgen en Kate
Hay laat letterlijk en figuurlijk de kracht en het bijzondere
van haar passie, shiatsu, voelen. Veel leesplezier, fijne kerst-
dagen en alle goeds voor een verbindend 2026!
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Careers

DIGITAL, SALES EN MARKETING ROLLEN
OP VOORMNAMELIJK SENIOR NIVEAU

www.soundcareers.recruitee.com  +31 (0)6 31 83 28 30
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orpshuis, 10.00-12.00%

Kerstnag

24 dec. Aulienst, Nicolaaskerk, 22.00
25 dec. Eerste Kerstdag
30 dec. Buurtkamer, Dorpshuis, 10.00-12.00 uur
ljan. Nieuwjaarsduik, Duinkerken, 14.00 uur
6jan. Buurtkamerpraatje, Hans Winter over
de jacht, Dorpshuis, 10.00-12.00 uur
9jan.  Filmhuis Shoplifters, Dorpshuis, 20.00 uur
12 jan. Maandelijkse Bingo, 't Web, 14.00 uur
13 jan. Buurtkamer, Dorpshuis, 10.00-12.00 uur
-
Kerkdiensten
21 dec. ds. Casper van Dorp
24 dec. Kerstnachtdienst 22.00 uur -
ds. Bertien Bos
25 dec. Kerstfeest 10.00 uur - ds. Ruben Vlot
28 dec. ds. Margrietha Reinders
4jan. ds. Casper van Dorp
11jan. dhr. Wichard de Waard
18 jan. Oecumenische dienst in Loenen

Alle diensten beginnen om 10.00 uur en zijn ook
te volgen via kerkdienstgemist.nl.

Stilte in de Nicolaaskerk

Elke woensdag om 20.45 uur gaat de kerk een
half uur open voor stilte gebed of meditatie.
Iedereen die even stil wil zijn, of worden, is
welkom. Zachtjes later binnenkomen of eerder
vertrekken is geen probleem.

De kerk is donker, er branden alleen een paar
kaarsjes. Als je zelf een kaarsje wil aansteken
kom dan 1 of 2 minuutjes eerder.

Wie op de hoogte gehouden wil worden en
een herinnering wenst te ontvangen, stuur
een appje aan Rein Philips: 06 4611 7078.

Colofon

De Vreelandbode is een uitgave van
Stichting Vreelandbode (KvK 30238883)
IBAN NL88 RABO 0112781632

t.n.v. St. Vreelandbode

Postadres: p/aVechtoever 1,
3633 XP Vreeland. Email: info@vreelandbode.nl

Voorzitter Stichting Vreelandbode:
Juliette Jonker.

Redactie: Pauline van der Hoeden,

Juliette Jonker, Astrid Fremeijer, Connie Lohuis,
Margot Sedelaar, Myrthe Buitenhuis,

Charlotte Schoots en Carien Westerveld.

Met medewerking van: Karel Kammeijer,
Bas Schuurmans en Joost Bos.

Advertenties: Kiki Molewijk:
info@vreelandbode.nl

Administratie: Wietske Tammes, penningmeester

Website: www.vreelandbode.nl

Kopij voor de volgende Vreelandbode uiterlijk
5 jan. inleveren via info@vreelandbode.nl.

De volgende Vreelandbode komt uit op 15 jan.

| Drukwerk: Dunnebier Print & Marketing. \

De redactie behoudt zich het recht voor om de aangeleverde tek-
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Belanrijke telefoon-

" nummers en adressen

Huisartspraktijk Loenen

Keizer Ottolaan 11

3632 BV Loenen aan de Vecht

Tel.: 0294-231310

www.praktijkloenen.nl, info@praktijkloenen.nl

Gemeente Stichtse Vecht
Tel.: 0346-254000 www.stichtsevecht.nl
Open: ma t/m vr 09.00-12.00 uur

Fysiotherapie Salus Fysiocare
Fetha 16 (Dorpshuis), 3633 CT Vreeland
0294-745036, www.salus-fysiocare.nl

Apotheek Loenen
Tel.: 0294-232703
Albrechtlaan 2, 3632 BB Loenen

Verloskunde Wijdemeren - Vreeland
Tel. 06-45406022 Marjolein Ophoff
www.dekleinegeboortepraktijk.nl

Verloskundige praktijk Kortenhoef e.o.
Tel. 035-6566333 M. Boomars & A. Onvlee
www.verloskundigekortenhoef.nl

MOmenz (v.h. Welzijn Stichtse Vecht)
De Angstel 31d, 3621 WC Breukelen
0346-290710 of team@momenz.nl
www.momenz.nl

Kwadraad Maatschappelijk Werk
Tel.: 088-900 4000
Angstel 138, 3621WC Breukelen

Careyn Thuiszorg
Wijkteam Loenen/Vreeland
Tel.: 088-1239457

Thuiszorgstudent,
Particuliere thuiszorg
085-3013841, www.thuiszorgstudent.nl

Zorggroep De Vechtstreek - ‘t Kampje
Driehovenlaan 2, 3632 BK Loenen a/d Vecht
Zorgbemiddeling: 0346-258428

Thuiszorg 't Kampje: 06-55818141

Dietiste Anna Nelemans
Dieet- en voedingsbegeleiding, Spoorlaan 35,
www.anna-nelemans.nl, 06-18245272

Dorpsraad Vreeland

p/aJan Greijdanus, Vecht en Veld 12,
3633AH, Vreeland, info@dorpsraadvreeland.nl
www.dorpsraadvreeland.nl

Dorpshuis Vreeland

Sonja Turnhout en Hans Winter
Sonja Turnhout: 06-41462038

Adres: Fetha 16, 3633 CT Vreeland
Mail: dorpshuisvreelandia@gmail.com

Peuterspeelzaal Vechtkroost
Niftarlakelaan 3, 3633 CA Vreeland
Tel.: 0294-234556 E-mail: mail@vechtkroost.nl

CSV Ridderhof
Niftarlakelaan 7, 3633 CA Vreeland
Tel.: 0294-233395 E-mail: info@csvridderhof.nl

Bibliotheek Utrechtse Venen
Doude van Troostwijkplein 47 Loenen
Tel.: 0294-234285, www.bibliotheekuv.nl.
Bibliotheek open van 07.00-17.00

Service uren zijn op dinsdag en vrijdag
van 14.00 -17.00




Buurtkamer

De Buurtkamer in ons Dorpshuis is iedere dins-
dag geopend van 10.00 tot 12.00 uur. Kom langs
om eens kennis te maken met je dorpsgenoten of
meld je aan als vrijwilliger. Je bent dan (gemid-
deld) eens per maand degene die zorgt voor de
koffie en thee, (al dan niet) samen met een andere
vrijwilliger. Iedere eerste dinsdag van de maand
vindt er een buurtkamerpraatje plaats.

Op dinsdagochtend 2 december kwam Juliette
Jonker ons vertellen over de nieuwe website die 15
december online ging: www.vensteropdevecht.nl.
Dit is een zeer informatieve en uitgebreide website
met prachtige foto's van onze mooie Vechtstreek.
Alles over het landschap en de geschiedenis is
erop te vinden, gecombineerd met een interactie-
ve kaart met markers met toelichtende verhalen
over die plek. Ook is er toeristische informatie te
vinden, de UIT-agenda’s van de omgeving en ge-
meentelijke informatie over monumenten, duur-
zaamheid, archeologie en erfgoed.

Op dinsdag 6 januari komt Hans Winter, beheer-
der van het Dorpshuis en fantastische kok, ons
vertellen over de jacht. Hij is zelf jager en vertelt
hoe er gejaagd wordt, welke regels er gelden in
Nederland en hoe de jacht kan helpen om de na-
tuur in balans te houden. Wie weet deelt hij ook
nog een lekker wildrecept...

“en Hip Helpt

Zoals jullie al eerder
hebben kunnen le-
zen is Graag Gedaan
Vreeland samenge-
gaan met Hip Helpt.
Heb je hulp nodig, @He_lpt
voor jezelf of iemand "F":‘
anders, schroom niet pﬁ__
om te bellen: 0346-

263800 (ma woe vrij van 9 tot 10 uur).

Wil je je aansluiten als vrijwilliger bij Graag Ge-
daan Vreeland of heb je vragen hier over? Stuur
dan een mail naar: info@sterrenvanvreeland.nl of
bel: 0611096274.

nodig?
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e

Namens het Sterrenteam: Wendela, Dieuwer,
Frederike, Jaap Jan, Herman en Elsbeth.

Vrijdag 9 januari,

20.00 uur in
Filmhuis Vreeland: ﬁk’E‘El{'i? D
Shoplifters

‘Shoplifters  pendelt
meesterlijk tussen het
droevige, het vertede-
rende en het mild-ko-
mische’, schreef de |
Volkskrant over deze
indrukwekkende film.
In Shoplifters wonen
Nobuyo en haar man
Osamu  opeengepakt
maar gelukkig ergens aan de rand van Tokio met
hun jonge zoon Shota, Nobuyo’s jongere zusje
Aki en oma Hatsue. Overleven doen ze van oma’s
karige pensioentje en van het grut dat ze met win-
keldiefstal binnenhalen. Hier leven vijf mensen op
een paar vierkante meter, niet alleen aan de rand
van Tokio maar ook een beetje aan de rand van de
samenleving, maar ze zijn gelukkig, ook al hebben
ze het niet breed. De film won op 19 mei 2018 in
Cannes de Gouden Palm.
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otreden bij de kerstbijeenkoimst voor de kerstmarkt.

haarmode
Dames - Herenkapsalon

Wi| wensen
iedereen hele

fijne feestdagen!

Dinsdag t/m vrijdag 9.00 uur tot 17.00 uur

Zaterdag 9.00 uur tot 14.00 vur

Breedstraat 1-3, Vreeland, telefoon 0294 - 230028

Op instagram laat ik zien wat ik maak

Dierbaar 'oud' goud gebruiken
voor een nieuw sieraad?

Dat kan!

@karinvandisvdk

\/77 ST
D239

Kerkplein 2
06-22984224

* oplossen van klachten
* meer rust in je hoofd
* betere nachtrust

* minder stress
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Voetreflextherapie
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Word ook lid van
de Dorpsraad!

Blijf op de hoogte en denk mee:
www.dorpsr raadvreeland.nl
info@dorpsraadvreeland.nl
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L O E N E N S W O N E N Wat een bijzondere kerstmarkt was het dit jaar! ~ Op het “food court’ naast De Til kwamen de be-

Voor het eerst werd de markt georganiseerd zoekers samen voor een hapje en een drankje,

KLEUR & INTERIEUR rond de kerk wat zorgde voor een prachtige am-  opgeluisterd met muziek van de Kortenhoefse
De werf 5, 3632 AE Loenen a/d Vecht T: 0294-231993 biance. Ook het weer werkte goed mee waardoor  blazers.
de bezoekers op hun gemakje, zonder paraplu,
langs de kramen van lokale ondernemers kon-
den struinen.

AGEnSee

Marketing adviesbureau voor het grootste marktsegment
ooit: de oudere consument

Edgar Keehnen www.greyocean.nl

Nigtevechtseweq 45 » 3633 KR Vreeland

Tivmmerbedrij f
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Sfeervol samenzijn in de kerk

J chan lvlf.f_.‘f er Voorafgaand aan de markt was er een sfeervol - 'I S
Moh: 06 — 46 67 02 44 « T 0294 - 2574 59 samenzijn in de kerk met optredens van het L = et
+ e wail: [pueierd Miksadenl Vreelandse Kerstkoor onder leiding van dirigent . d e o I
en pianist Willem de Beer (die ook zelf nog twee ak ey F . 4

z 5 PORT - PILATES - YOG A kerstsongs ten gehore bracht), twee dansjes van ~ Deze prachtige, ontroerende en grappige docu-

= krachttraining | Hestybe coaching leerlingen van de Talent Academy en een mini-  mentaire was gemaakt door Anna Jordans en
M outdoor -Pﬂ"'m‘-‘*‘rnﬂ | massage documentaire met levensinzichten van de ‘De  Kevin Klawer. Vanwege het grote aantal toe-

pilates [ barre workout | {yin] yoga

youa swing | meditatie | stretching '. Wijzen van Vreeland’: Johan Beukeboom, Babet ~ hoorders waren er twee edities van deze bijeen-
ioren trainingen | Fit en Vitaal .. . .

ﬁ:‘nﬂf}'?,ﬁ.a,',":g::m 1 h":,hlf:m Bonemeijer en Ietje van de Born. komst. De kerstmarkt werd mede mogelijk ge-

Graths Nawbemiingabn maakt door de gulle giften van sponsoren en de

Middenhaek &2, Lifestyle Loanen i o inzet van diverse vrijwilligers.
info Sanne Bernhart: DG29023820 |
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Achter de schermen van de Vreelandbode-re-
dactie gebeurt meer dan het verzamelen en
schrijven van stukken om dit gratis maan-
delijks leesgenot te maken. In het colofon
op pagina 2 staat bijvoorbeeld al sinds 2012,
achter het kopje ‘Advertenties’, de naam Kiki
Molewijk. Maar wie is zij en wat doet zij nu
eigenlijk? Tijd om eens kennis te maken met
dit redactielid dat voor menig lezer wellicht
meer op de achtergrond lijkt te staan.

“Tijd om onze gewaardeerde
adverteerders eens uit
die zij-lijn te halen!"...

...Verbetert bedrijfsjuriste Kiki (45) vanachter
haar thuisbureau aan het Vreelandse Sluisje. En
daarmee heeft ze natuurlijk een punt. De adver-
teerders van de Vreelandbode zorgen er immers
voor dat het grootste deel van de drukkosten
worden gedekt en zij spelen bovendien een ver-
bindende rol. “Adverteerders maken immers
direct contact met onze lezers,” zegt Kiki vanuit
haar zelfbenoemde juridische ‘Headquarter’ van
Q Park Nederland’. In de dagen dat ze niet naar
Maastricht afreist voor haar opdrachtgever staat
ze vanuit deze fijne werkplek ook regelmatig in
rechtstreekse verbinding met bestaande en po-
tentiéle adverteerders van de Vreelandbode.

Hoeveel tijd ze hiermee zoet is hangt onder an-
dere af van hoe de advertenties worden aange-
leverd, of ze op tijd worden aangeleverd, of er
actief nieuwe adverteerders moeten worden be-
naderd, vragen beantwoord moeten worden of
teksten moeten worden aangepast. Kiki is daar-
naast een bijzonder toegewijde moeder van een
groot gezin, heeft tien jaar de Vreelandse Kerst-
markt mede georganiseerd en is al jarenlang Se-

Streng doch Rechtvaardig

“Soms moet ik op de redactie wat streng zijn.”
Kiki doelt hiermee op de juiste balans tussen
betalende adverteerders en eventuele ‘gratis’ ex-
posure in de Vreelandbode. Daarover is ze hel-
der: “Adverteerders met een jaarcontract hebben
sowieso recht op een persoonlijk interview in de
rubriek ‘Bedrijvigheid’. Dat de Vreelandbode ge-
drukt kan worden, is alleen mogelijk door de ad-
vertentie-inkomsten, dus wij zijn zuinig op onze
adverteerders. We kunnen dan ook niet iedereen
die niet adverteert een dergelijke aandacht ge-
ven, een paginagroot interview biedt enorm veel
exposure en is voor sommige bedrijven zelfs de
reden om te gaan adverteren. Soms zijn er ‘ver-
zachtende omstandigheden’, vooral wanneer het
om kleinere non-profits gaat, maar in principe
beschermen we onze adverteerders.”

Kiki houdt daarnaast de redactie met haar scher-
pe blik maar vooral gezellige noot bij elkaar.

"Dat is waarom ik het
met liefde blijf doen"

Drijfveer

Behalve dat dit leuk en nuttig werk is en het op de
redactie altijd erg gezellig is, zijn er andere drijf-
veren die Kiki de energie geven om dit vrijwillige
werk voor de Vreelandbode voort te zetten. Zo-
als hoe ze via een bijeenkomst van de bedrijfs-
vereniging een nieuwe adverteerder wist over te
halen die later dankbaar zei dat hij na de eerste
advertentie al binnen een week meteen nieuwe
klanten had. Maar ook die trouwe oude adver-
teerders die al jarenlang hun steun blijven geven.
“Dat is waarvoor ik het met liefde blijf doen!”

Pauline van der Hoeden

THEO SCHUMACHER

— MEESTERSCHILDER
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Tel. 0294 - 23 09 61

HET TEAM VAN
BOSCH HOVENIERS
WENST U FIINE
FEESTDAGEN EN EEN
GROEN NIEUWJAAR!

ilokles] HOVENIERS

v baschhoweniers.n
at & | 3635CH Vireeland

ONDERNEMEND
VREELAND

Bedrijfsvereniging Ondernemend Vreeland verbindt
inwoners en ondernemers van Vireeland en
organisoert 0.a.:

= Paaseieren zoeken

— Koningsdag activiteiten worden ondersteund

= Dorpsicest

= Sinterklaas intocht

= Kerstmarkt

= Brugverlichting

= Verlichting Voorstraat voor de feestmaand

Lid worden van Bedrijfsvereniging Ondernemend Vreeland ?
Meld je aan via www.ondernemendwreeland.nl

DE
NEDER
LANDEN

DORPSDINER Woensdag 14 januari 2026

Schuif gezellig aan voor een avondje De Nederlanden
en kom samen met je lief, buren, dorpsgenoten lekker
dineren. Deze avond is alleen voor mensen die
woonachtig zijn in Vreeland, hoe leuk is dat!

Aanvang 18.30
Bruisend peritief en hapjes
4 gangen menu du chef met witte en rode wijn
Plat of bruiswater
Koffie servies met friandises
150.- per persoon

Wees welkom en boek je plekje via www.nederlanden.nl

Met een culinaire groet,
De Nederlanden
Restaurant & boutique hotel
Wilco & Caroline Berends

.k
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Voor een verrassend assortiment:
- BOERENKAAS - NOORD-HOLLANDSE KAAS
- GEITEN KAAS - BUITENLANDSE KAAS
- MINDER VETTE KAAS - MINDER ZOUTE KAAS

Wij zijn al ruim 20 jaar te vinden op de Fetha in
Vreeland, elke donderdag van 8.30 tot 12.30 uur.

De letckerste kaas
ket uit Stotwifk

erikdevries@kaashandeldevriesbv.nl

ADEN Iii(}l.’_"'u.li'\ VOOR EERE GELEGENHEID
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AMBACHTSCHILDERS VECHTSTREER

www.vechtstreekschilders.nl
0294-700212

Beste Vreelanders,
Het 1e deel van het cursusseizoen zit erop en dat
was een groot succes. Heb je ook al meegedaan?
Wij wensen je een feestelijke decembermaand

en hopen je vanaf januari weer te zien bij nieuwe
verrassende cursussen.

S DTU
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130 jaar |jsclub Voorwaarts Vreeland
jubileum Nieuwjaarsduik

IJsclub Voorwaarts Vreeland bestaat op 2 januari
2026 precies130jaar. Opdiedagin 1896 werd deijs-
club formeel opgericht in hotel “De Nederlanden”.

Om dat te vieren orgamseert deijsclub op 1januari
een jubileum Nieuwjaarsduik. Met zoals elk jaar

veel gezelligheid, muziek, lekkernijen en natuur-
lijk een koude sprong voor diegenen die durven.
Voorafgaand staat locoburgemeester Karin van
Vliet stil bij de geschiedenis van de ijsclub en geeft
zij een feestelijk startsein aan de Nieuwjaarsduik.
Wij vieren dit moment natuurlijk graag met zoveel
mogelijk mensen en nodigen u dan ook van har-
te uit om mee te doen met de Nieuwjaarsduik bij
de Van Leerbrug. Deze start om 14.00 uur. Is de
Vecht te koud voor u? Uiteraard is er gelegenheid
om met elkaar te proosten op het nieuwe jaar en
op nog eens 130 jaar IJsclub Voorwaarts Vreeland.
We hopen u daar te zien!

Bestuur van IJsclub Voorwaarts Vreeland
Jeroen Breggeman, Niels Molewijk, Inge Vianen,
Casper Zeldenrijk

Lezers schrijven:

Mijn naam is Amy van der Spoel, ik ben 21 jaar
en ik woon in Vreeland. Dit jaar ben ik finalist
van Miss Aura Netherlands, een missverkiezing
die draait om Beauty, Body, Brains & Behavior.
Het traject is ontzettend leuk en leerzaam. Sa-
men met veertien andere meiden uit heel Ne-
derland mag ik deze nieuwe en leuke uitdaging
aangaan.

Naast mijn deelname zet ik mij in voor mijn
advocacy Still Rising. Dit project gaat over veer-
krachtig zijn na een ingrijpende diagnose. Toen
bij mij chronische vermoeidheid werd vastge-
steld, veranderde alles. Dingen die eerst vanzelf-
sprekend waren werden ineens lastig, en mijn
dromen en ambities zag ik in het water vallen.
Veel mensen met een chronische aandoening
herkennen dat gevoel.

Toch heb ik geleerd dat een diagnose niet be-
tekent dat alles stopt. Je volgt misschien een
ander tempo, maar je kunt nog steeds dromen
najagen, groeien en nieuwe doelen stellen. Met
Still Rising wil ik anderen die hiermee worstelen
laten weten dat ze niet alleen zijn. En ik wil meer
bewustwording creéren: sporten, werken, naar
school gaan of leuke dingen doen is niet voor ie-

| dereen vanzelfsprekend.

Mijn boodschap is dat iedereen zijn eigen tem-
po mag volgen. Ook met een (chronische) ziekte

T

heb je nog steeds een waardevolle toekomst. Je
mag soms pauzeren, opnieuw beginnen en blij-
ven dromen.

Op dit moment ben ik druk bezig met het ver-
zamelen van stemmen en het zoeken van bedrij-
ven die met mij willen samenwerken gedurende
het traject. Het lijkt mij leuk als dit bedrijven uit
de omgeving zijn. Mocht je geinteresseerd zijn
kun je een mailtje sturen naar amyvanderspoel@
gmail.com. Wil je op mij stemmen? Ga op In- |
stagram naar MissAuraNetherlands en Like en
reageer onder mijn stemfoto. v




Op zoek naar wat Shiatsu is, en wat het voor je
kan betekenen, kwam ik nieuwsgierig binnen
bij Kate. In haar serene studio, heerlijk warm,
voelde ik me direct thuis. Daar begint het ont-
spannen al!

Kate, van origine Brits, verhuisde in 2007 van
Amsterdam naar Vreeland met haar gezin omdat
ze graag haar zoon in een klein dorpje wilde laten
opgroeien. In 2019 verhuisde ze met haar huidige
echtgenoot naar Loenen, waar ze nu haar praktijk
heeft. Intussen is er veel gebeurd. Ze begon haar
carriére als consultant in duurzaamheid. In een
moeilijke periode van haar leven heeft ze zelf er-
varen hoe mooi Shiatsu kan helpen.

Ze besloot de vierjarige opleiding te volgen om
Shiatsu-therapeut te worden. “En nu richt ik me
op duurzaamheid bij mensen”, lacht ze. "Het is
fijn dat ik op deze manier kan bijdragen aan het
welzijn en de gezondheid van mensen uit onze
mooie dorpen Vreeland en Loenen!”

Kate is zelf nu zo energiek dat ze kortgeleden een
maandenlange wandeling heeft gemaakt, van de
uiterste noordpunt tot het uiterste zuiden van
Nieuw Zeeland. Een prachtige ervaring!

Wat is Shiatsu? ‘Shi’ betekent vinger, en ‘atsu’
druk: drukpuntmassage. Het is een lichte vorm
van massage, over de kleren heen, waarbij span-
ningen in het lichaam kunnen worden verzacht.
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KLASSIEKE-AUTO
-HUREN.NL
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info@klassieke-auto-huren.nl
T033-7854998
Verhuur ook vanuit Vreeland.

Energiestromen van belangrijke meridianen
worden gekalmeerd of gestimuleerd, waardoor
spanningen afnemen, en organen beter werken.

JACHTHAVEN

WD R

http://www.jachthavenvredeland.nl

De meeste mensen noemen het een ontspannen
ervaring, die de balans tussen lichaam en geest

versterkt; het creéert harmonie in het totale li-
chaam, waardoor de verdeling van energie in het
lichaam wordt verbeterd. Daarmee is het een ef-
fectieve manier om bijvoorbeeld pijn en stress te
verminderen. Shiatsu kan preventief werken, om
gezond te blijven, en ook herstellend, bijvoorbeeld
bij burn-out, rouw, migraine, klachten van men-
struatie en overgang, slaapproblemen en rugpijn.
Shiatsu kan ondersteunen bij chemotherapie en
chronische ziekten als MS en Parkinson.

“Het bevordert het natuurlijke herstel van lichaam
en geest. En dat is wat veel mensen nodig hebben.
We leven in een wereld met veel te veel prikkels.
Daarbij kunnen er ook ziektes en trauma’s ont-
staan. Dat blokkeert de energiestromen in je li-

m COERS MACHINEVERHUUR

H.v.Viandenstraat 24 3633 CH Vreeland
Tel: 0294-232293 mob: 06-23761193

Voor het leeghalen en aanleggen van uw tuin.
Voor het leveren en leggen van betonplaten.
Voor slootwerk en klepelen.

~ Tevens verhuur van
elektrische rups schaar-hoogwerker.

Lengte 1.20 m. x breedte 80 cm. en hoogte
van 3.80 m. Werkhoogte 5.80 m.

www.coersmachineverhuur.nl

chaam. Shiatsu kan helpen dat te herstellen.”

“De therapie wordt aangepast aan jouw behoeften
van dat moment. Ik zoek naar wat jou uit balans
brengt”, vertelt Kate, “en als dat nodig is werk ik
samen met een psycholoog of psychiater.”

Wil je meer weten, of het zelf ervaren? Op de web-
site www.shiatsubykate.com vind je alle informa-

tie. Uit eigen ervaring kan ik vertellen dat het een
aanrader is. De zachte massage is zeer ontspan-
nend. Het voelt helend, prettig, zeer aangenaam.

L NECK

KLOPPER AANNEMERS

De authentieke bouwer uit Breukelen

E-mail info@klopperaannemers.nl  Telefoon 0346 - 251639

En wat heb ik heerlijk geslapen daarna!
Margot Sedelaar
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Wij zijn gevestigd bij v om de
hoek in Nieuwer Ter Aa!

Woarom Vozsestein:

= Batookoor cnderhoud

= Snel Serdce ponder atspraak
» Caglis leenaulo

« Dnafhonkelk odvias
« Merk ongabonden verkoog
« Klant score 8.7

Wij zin oongeskoten bij Bavag en Bosch Cor Service

Scherp in prijs, kwaliteit en service

o



Boerenkaas

Boerderij-ijs Groepsaccomodatie
Rondleiding Vergader- en
ntvangstruimte

@De Willigen’?

,W et /4 daWCe/u/

Nigtevechtseweg 186 — 188, 3633 XX VREELAND
0294-251668/06-51798045
www.dewilligenlogies.nl of www.dewilligenkaas.nl

oogzorg

Wij bieden u professionele oogzorg met geavanceerde oog-
onderzoekapparatuur, een perfect geoutilleerd brillenatelier,
vele honderden prachtige monturen, zonnebrillen van klinkende
merken en een moderne contactlensafdeling.

@ briljant

oog

horen en zien is

Geluid speelt een belangrijke rol in ons leven. Het is bijvoorbeeld
van invloed op onze emoties en het waarschuwt ons voor gevaar.
Goed horen is dan ook even belangrijk als goed zien. Daarom zijn
ook mensen met gehoorklachten en mensen die deze klachten
in de toekomst willen voorkomen welkom bij Oogzorg Briljant.

C briljant

Meenthof 40, 1241 CZ Kortenhoef | T 035 65 60 548
www.oogzorg-briljant.nl

oor

THEO SCHUMACHER

—— MEESTERSCHILDER

o

Tel. 0294 - 23 09 61

VERKEERSSEHOOL

& Neetljzer

www.hoefijzer.info / tel.:033-2465507
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Bed & Breakfast S

Het beste van 2025

We waren benieuwd naar de herinne-
ringen uit 2025 van de juffen en mees-
ter van CSV Ridderhof.

Door: Carmen en Isabel
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e Juf Maud: Met groep 8 naar democra-
city in Breukelen en groep 8 kamp.

Goede voornemens

Het is al bijna nieuwjaar, wij (Ole, Mees, Magali)
zijn de straten van Vreeland in gegaan

* Meester Michiel: Mijn 60ste verjaar-
om voornemens te verzamelen van mensen.

dag gevierd in tien delen.

Wim (Fetha 15)
# Meer sporten
# Gezonder eten
# Lief zijn voor mijn vrouw

» Juf Annerieke: Mijn vakantie naar
Curagao en daar met dolfijnen zwem-
men.

e Juf Nina: Dat ik een hondje heb gekre-
gen en dat ik met juf Nicolette ging

Quirine (Maartenplein 1)
werken.

# Genieten van Vreeland
# Genieten van onze twee dochters

» Juf Nicolette: Dat ik met juf Nina ging # Meer buiten spelen

werken en dat ik op vakantie ben

geweest in Bali. Titia (Boterweg 44)

# Beter leren omgaan met het internet
# lets goeds doen voor het milieu
* Omgaan met Al

» Juf Anne-Carlijn: De musical van
groep 8 en mijn reis naar Sri Lanka.

Nieuwe leden Kldsredactle'

Deze maand zijn er 2 nieuwe kidsredactie leden gestart.
Isabel en Carmen uit groep 6. Om ze te beter te leren
kennen hebben we een interview gedaan.
Door: Tahnee en Lotus.
o Wat was de reden dat jullie in de redactie wilden?
Isabel:' We stonden niet op de wachtlijst,
we werden gevraagd en het leek ons wel leuk.’

o Wat hopen jullie nog te gaan doen in de kidsredactie?
Isabel en Carmen: ' leuke stukjes schrijven
en mensen interviewen.'

o Wat zijn jullie hobby's?
Isabel: 'paardrijden, hockey en piano spelen.'
Carmen: knutselen, tekenen en ook hockey.'

o Wat zijn jullie favoriete chips smaken?
Isabel en Carmen: 'paprika.’

o Wat is jullie grootste blunder van vroeger?
Carmen: Tk liep naar voren en viel voorover
over de fietsenstalling.'

Isabel: 'ik heb in groep 4 mijn enkel gekneusd'

Kerstballen

Door Doris, Christine en Coco.
Het is weer koud en donker aan het worden, daarom heeft Vreel-
and weer mooie lichtjes nodig. leder jaar zijn er weer overal
prachtige lichtjes in de kerstboom, maar dat is niet het enige...
er horen natuurlijk ook nog kerstballen bij! Daarom zijn wij langs
de deuren gegaan
om de aller gekste
kerstballen  van
Vreeland te foto-
graferen en we
denken dat jullie
die ook graag wil-
len zien. Dus kijk
maar gauw ver-
der!

Favoriete kerstbal Joost, Maartenplein
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Onder Leiding van Charlotte Schoots en Joost Bos

Kerstvakantie tips

Ben jij in de kerstvakantie nou thuis en weet je
niet wat je moet doen? Lees dan dit stukje! |
Door: Bodi en Pom

1. Maak koekjes en laat ze (niet) te lang in de
oven en ga ze op de bank op tjappen met war-
me chocolademelk! Vergeet de koekjes er niet
in te dopen totdat ze uit elkaar vallen.

2. Ga lekker naar de schaatsbaan (met te kleine
schaatsen)

3. Maak met koek een kerstdorp en versier hem
leuk! Eet hem daarna natuurlik lekker op!

4. Ga je huis (en vooradl jezelf) versieren met dl
de lichtjes die je kan vinden!

5. Magk in je kamer een mega fort van dekens
en kussens en nodig je vrienden uit om er een
film in te kilken met warme chocolademelk en
snoepl(of de koekjes die je had gebakken)

©.Ga naar de Intratuin en bekik dlles veel te lang!

7. Kies een leuke kerstfilm uit en ga hem lekker

op de bank kiken met popcorn!

8. Ga met vrienden naar een winkelcentrum en
koop goedkope cadeautjes voor elkaar (voordl
de dingen die ze niet willen, dat maakt het
extra grappigl)

O©.Probeer rare combinaties van eten en schriif
het op!

10.Ga gezellig logeren met je vrienden!

- Lo -
Favoriete kerstbal Qury, Fetha
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Bas"

HUISWERK & BIJLES

Arie Boutkan
0623291162 - studycompany.nl

Bram (groep 8) en Annelotte (groep 6) heb-
ben een nieuwe hond. Een schattige puppy.
Wij hebben ze geinterviewd.

Door: Coco en Doris.

Wat is de naamvan de hond?

Zijn naam is Bas.

Hoe oud is bas?

16 weken

Hoelang hebben jullie Bas al?

5 weken

Wat s zijn lievelingseten?

Worst en snoepjes (hondensnoepjes)
Wat voor een gevoel hadden jullie
toenjullie Bas kregen?

Een blij gevoel

Heeft hij wel een gepoept in huis?
Ja zo vaak, maar wel op een kleedje

Veor al uw berduur
en bedruk werk!

T: 06 138 056 o7
M: info@borduurstudiotes.nl
Bergseweg 14, 3633 AK Vreeland
www.borduurstudiotes.nl

Wat voor een hond is Bas?
Kanincaen tekkel

Hoevaak wandelen jullie met Bas?
Na het slapen van Bas

Heeft hij ook nog broertjes en zusjes?
Ja, het waren er ongeveer 3.

Kerstboom gemaakt door Aiden groep 2 A’)
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hoveniers

é HEO PET :r%
Kunsthandel en Lijstenmakerij

De lijstenspecialist van klassiek tot modern

Restauratie en verkoop van schilderijen, lijsten en grafiek.
Leverancier van ophangsystemen.
Antieke en nieuwe prenten van o.a. de Vechtstreek
Adpvies aan huis is mogelijk.

Vlietlaan 76, 1404 CE Bussum, tel. 035 - 693 30 69
na 19.00 uur: 06 134 60 394




Dodaarslaan 10 -14
1241 XJ Kortenhoef

035 - 656 20 32

info@whkdm.nl
wijnkoperijdemeenthof.nl

wijnkoperi & slijtarij

OUD GOUD INKOOP

Gratis en vrijblijvend:

taxatie aan huis

L=
=2 Bel, app of mail Sander
06-111 32 999

sander@oud-goud-inkoop.nl
REPARATIE TAXATIE SIERADEN HORLOGES ZILVERWERKE MUMNTEN

www.oud-goud-inkoop.nl/taxatie-dagen

| Arends )

Banden- en
Auto Service

e Banden e APK keuringen e Sneeuwkettingen
e Velgen « 3D Uitlijnen e Schokdempers

e Uitlaten e Balanceren ¢ Trekhaken

e Remmen e Trimmen (bij ‘cuppende’ banden)

e Accu’s e Opslag zomer- en winterbanden

0ok voor uw APK keuring, onderhoud en reparaties
Binnenweg 22, Loenersloot tel. 0294-293377
info@arendsbanden.nl www.arendsbanden.nl
Openingstijden: Ma. t/m vr. van 08.00 tot 17.00 uur
Zaterdag van 09.00 tot 13.00 uur
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UITVAARTONDERNEMING
AMMELOES MET AANDACHT N

Bij overdijden: otz sioz (247 bereikbaar)

ek el de aandachi die semand verdicnt”

Persoonlijk belronwhasr en lransparanl,

Jewensen hespreken of gewoon cens horen wat er mogelijk is?
Neem vrijlijvend en kosteloos contact mel mij op via;
ohn3ysnod ol anneloes dannelsesmetaandacht.nl

www.anneboesmrelaamdachLnl
Nighevechtseweg 142-ws, Vieelnd

Lezers schrijven:

n deen ineeIand

Dank voor uw hartverwarmende inzet

Wat is het bijzonder om te zien hoe we in Vree-
land naar elkaar omkijken. De afgelopen tijd heb-
ben we dat opnieuw mogen ervaren. Tijdens de
huis-aan-huiscollecte voor Kerk in Actie - Samen
tegen armoede, én bij de gezamenlijke inzameling
voor de voedselbank, georganiseerd door de kerk,
de school en de Dagwinkel, hebben zoveel dorps-
genoten zich ingezet.

Dankzij uw vrijgevigheid is er een prachtig bedrag
van € 1.321,25 opgehaald voor KIA, en mochten
we ruim 25 kratten met houdbare producten aan
de voedselbank overhandigen. Dat is echt iets om
dankbaar voor te zijn. Het laat zien hoe groot de
betrokkenheid in ons dorp is en hoeveel we sa-
men kunnen betekenen voor mensen die een
steuntje in de rug nodig hebben.

Graag blijven we ons ook het hele jaar door in-
zetten. In de kerk kunt u iedere zondagochtend
tussen 9.30 en 10.00 uur houdbare producten in-
leveren voor de voedselbank. Daarnaast sparen
we DE-punten en nemen we graag spaarzegels,
plaatjes en andere spaarartikelen van supermarkt-
acties in ontvangst. Deze delen we uit aan de kin-

deren van de voedselbank, zodat ook zij kunnen
meedoen met de acties waar hun leeftijdsgenoten
zo enthousiast over zijn.
Spaart u zelf geen zegels of punten? Dan zijn ze
bij ons van harte welkom. U maakt er een kind
écht blij mee.
Namens iedereen die geholpen heeft en namens
de mensen die we hiermee ondersteunen: heel
hartelijk dank voor uw warme betrokkenheid. Zo
blijft Vreeland een plek waar omzien naar elkaar
vanzelfsprekend is.

De Diaconie van de kerk van Vreeland

Vernieuwd programma Energietransitie provincie Utrecht

Op 9 december jl. hebben Gedeputeerde Staten
van de provincie Utrecht het vernieuwde pro-
gramma Energietransitie voor 2026-2030 vast-
gesteld. Hierbij worden bestaande initiatieven
gebundeld en introduceert de provincie nieuwe
maatregelen voor het opwekken van duurzame
energie. Het gaat hierbij onder andere om wind-
energie, waarbij de locatiekeuze is gevallen op de

Hoeker- en Garsterpolder. De gemeente werkt
hier niet aan mee, “daarom neemt de provincie
haar verantwoordelijkheid als bevoegd gezag om
windenergie toch mogelijk te maken in dit ge-
bied”, aldus de provincie. Begin volgend jaar or-
ganiseert de Provincie een informatiebijeenkomst
in Nederhorst den Berg.

Lezers schrijven: Gezonde energietransitie voor iedereen

Recent verstuurde de provincie Utrecht het pers-
bericht ‘Op weg naar betrouwbare en betaalbare
duurzame energie voor iedereen’. Een goed be-
richt over netcongestie, warmtenetten en ener-
giebesparing. Mooi dat de provincie hierop inzet.
In de laatste alinea gaat het echter mis. Er zou
windenergie opgewekt moeten worden waarvan
omwonenden meeprofiteren, ‘bijvoorbeeld door
mede-eigenaar te worden van windmolens’.

Windturbines van meer

dan 240 meter hoog

De woordkeuze van de provincie blijft verbazen.
Industriéle windturbines worden steevast aange-
duid als ‘windmolens’. Molen De Ruiter is een
windmolen. Wat de provincie voor ogen heeft
in onze kleine polder zijn mega-windturbines. In
Nederland zijn alleen de televisiemasten bij Lopik
en Smilde hoger, en die hebben geen 87 meter
lange wieken. Het windpark van de provincie zou
bovendien midden in de Randstad verrijzen, de
dichtstbevolkte regio van het dichtstbevolkte land
van de EU.

Meeprofiteren van een slecht plan

Het verdienmodel van ‘wind op land’ wordt steeds
moeilijker. Recent heeft de commerciéle partner
van een windpark bij Houten zich teruggetrok-

| ken. Het mogelijke rendement van het wind-

park in onze polder valt ook tegen. Volgens een
doorrekening van de provincie wordt voldoende
rendement alleen behaald met turbines van 270

meter en alleen als schadevergoeding voor om-
wonenden zeer laag ingeschat wordt. Een omwo-
nende mag een graantje meepikken, maar het to-
tale waardeverlies — materieel en immaterieel, om
nog maar te zwijgen van gezondheidsschade door
slaapverstoring — wordt nooit terugverdiend.

(Groene) ambities

De landelijke RES-doelstelling voor groene elek-
triciteitsopwek voor 2030 is behaald. Zonder
windturbines op land wordt er ook in 2050 ge-
noeg groene elektriciteit opgewekt. Als je daar-
bij meeneemt dat één windturbine op zee meer
opwekt dan vijf op land en dat die stroom met
gemak naar Zuid-Limburg getransporteerd kan
worden, dan vraag je je af waarom elke gemeente
en provincie in haar eigen stroom moet voorzien.
Groene ambities zijn goed, maar achter industri-
ele windparken op land lijken andere ambities te
zitten.

Red Hoeker-Garsten Polder

Stichting Red Hoeker-Garsten Polder blijft zich
inzetten voor een energietransitie met behoud
van welzijn van omwo- -

nenden en bescherming E E
van (cultuur)landschap. '
Op onze website vind je g

de bronnen en achter- _g

gronden van dit artikel: In
www.hgpolder.nl/vbdec

of scan de QRcode.




Roos Hartog (14)

”Onze moestuin verbindt de buurt”

Roos Hartog woont aan de Nigtevechtseweg
- de Nes - in een prachtige woonboot. Afge-
lopen voorjaar kwam ze met haar buren in
actie. Op boerderij Landzicht was de moes-
tuin rommelig geworden. Roos: “Hovenier
Lodewijk van Monsjou had een goed idee. We
gingen in gesprek met de eigenaren van de
boerderij en hebben voorgesteld dat wij met
een aantal vrijwilligers de moestuin van zo’n
twee hectare weer in ere wilden herstellen.
Dat voorstel werd enthousiast ontvangen!”

Met zo’n achttien vrijwilligers gingen de Vree-
landers aan het werk. Roos: “We hebben hier al-
lemaal talenten wonen. Iedereen was enthousi-
ast. De tuin werd opgeknapt net als de twee kas-
sen. En we zijn natuurlijk gaan zaaien en planten:
van bloemen tot peulen, sperziebonen en allerlei
soorten kool. De boomgaard met appels en peren
stond er al. We leren allemaal veel van Lodewijk,
zijn kennis is onmisbaar.

“We hebben hier allemaal
talenten wonen”

Iedere maandag gaan we tuinieren en drinken
we gezellig met elkaar koffie. Iedereen neemt zijn
eigen beker mee. Regelmatig komt daar een zelf-
gebakken taart bij, natuurlijk met fruit uit onze
eigen moestuin. Ik heb allemaal nieuwe mensen
leren kennen en dat is supergezellig. Dit initiatief
verbindt onze buurt.”

QR-code

Natuurlijk nemen de vrijwilligers regelmatig pro-
ducten mee naar huis, maar ook veel Vreelanders
hebben inmiddels hun weg naar de moestuin ge-
vonden. Er kan door bezoekers geoogst worden als
er een vrijwilliger aanwezig is. Roos: “Op maan-
dagochtend ben ik in ieder geval altijd op de tuin
aanwezig. Wie langskomt kan zelf groente, fruit of
bloemen meenemen. Middels een QR-code bepa-
len onze ‘klanten’ zelf wat ze ervoor willen betalen.
En met dat geld kopen wij dan voor het volgende
seizoen weer zaden. De groenten die we over heb-
ben gaan onder meer naar de Dagwinkel van Aloys.

“Laten we lief zijn voor elkaar”

En dit jaar hebben we 400 kilo appels en peren gele-
verd aan Schulp in Breukelen die er weer peren-ap-
pelsap van heeft geperst. Inmiddels neemt ook het
Dorpshuis onze producten af. Het was een ontzet-
tend gul gebaar van de eigenaren van de boerderij
dat ze ons deze kans hebben gegeven.”

Dan willen we nog even weten wat Roos voor haar
pensioen heeft gedaan. “Tk ben veertig jaar lerares
geweest op scholen met speciaal onderwijs. Dat was
eerst in Amsterdam en later in Hilversum. Ik kijk
er met plezier op terug. Het was mooi werk.” Als
we afscheid nemen geeft Roos me een heerlijke fles
peren-appelsap mee. Haar advies voor het nieuwe
jaar is duidelijk: “Laten we lief zijn voor elkaar”.
Connie Lohuis

i NIEUWE 'LOCATIE'

Gezellige Maandelijkse Bingo
verhuist naar Loenen

Noteer in uw agenda: onze gezellige maandelijkse bingo
heeft een nieuwe thuisbasis! Na vijf jaar in Vreeland zijn
wij vanaf nu iedere tweede maandag van de maand wel-
kom in ’t Web Dorpshuis in Loenen aan de Vecht (Spin-
nerie 15).

De eerstvolgende, bingo staat gepland, op maandag 12
januari. En dit is de Wist u dat... bingo

Kom meespelen voor een gezellige middag vol spanning,
leuke prijzen en bingo-gezelligheid!

Praktische Informatie

« Locatie: 't Web Dorpshuis, Spinnerie 15, Loenen aan
de Vecht.

« Inloop: Vanaf 13.30 uur bent u van harte welkom.

« Start bingo: We laten de ballen stipt om 14.00 uur rol-
len.

« Aantal rondes: Speel mee in acht spannende rondes.

De Hilarische Buurman/Buurvrouw Prijs is uiteraard

ook weer terug voor de speler naast de winnaar van de

volle kaart!

Deelname & Verwennerij
 Deelname kost slechts € 7,50. Hiervoor ontvangt u:

- Twee bingoboekjes.

- Twee consumpties (koffie of thee) met iets lekkers.
Na de bingo sluiten we de middag af met een gezellige Lo-
terij, waarbij u voor slechts € 0,50 per lot kans maakt op
mooie prijzen.

Wij hopen u in groten getale te verwelkomen op onze
nieuwe plek in Loenen aan de Vecht! Tot ziens op maan-
dag 12 januari!

Adverteren?

| Voor informatie en
dorpsagenda kijk op:

www.vreelandbode.nl




Welkom!
Voor ambachtelijk brood,

banket en ijs

webshop.bakkerijde7heerlijkheden.nl

Telefoon 0294-251220
Overmeerseweg 4
Nederhorst den Berg

gESTAURAN T

‘HENDRIK:

Hendrik zoekt

leuke hulp in de

keuken & in de
bediening

Van jong-oud:
ledereen is welkom!

Meer informatie? Kom gezellig langs of

mail naar info@restauranthendrik.nl

THEO SCHUMACHER

——— MEESTERSCHILDER

o

Tel. 0294 - 23 09 61

\I @ 06 - 50 51 08 63
SRIAT 2B ® www.shiatsubykate.com
/é'l Q info@shiatsubykate.com

il © Oud Over 56, 3632VE,
Loenen aan de Vecht

KATE HAY
Shiatsu therapist
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ETEN & DRI NKEN
LUNCH | DINER | BORREL | MEETINGS & EVENTS

GEOPEND VAN WOENSDAG T/M ZOMDAG
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La Serems oor

het Belinfante Kwartet

i

Zondagmiddag 21 december om 15.30 uur speelt
het Belinfante orkest in het Jagthuys in Neder-
horst den Berg. Naast het strijkkwartet van Joseph
Haydn neemt het orkest de luisteraars mee naar
Venetié met het derde strijkkwartet van Benjamin
Britten en naar Ierland met hedendaagse muziek
van de Ierse componiste Rhiannon Randle, gein-
spireerd op zowel Britten als op Ierse volksmu-
ziek. Middenweg 88, www.jaghtuys.nl.

Kindervoorstelling
Klop Klop Boem Boem

Klop Klop Boem Boem is een ritmisch danscon-
cert (4+) voor de hele familie, een ode aan de har-
tenklop. Drie spelers dansen, drummen en zingen
wat hun hart hen ingeeft. Je hoort het niet alleen,
je ziet het ritme door het hele lijf bewegen. Klop
Klop Boem Boem is een reis die speels begint en
steeds meer/luider onze diepste hartenwensen laat
klinken. De Dansers, zondag 4 januari, 15.00 uur
in De Dillewijn in Ankeveen. www.dillewijn.nl.

Fay Claassen zingt jazz

Op donderdag 8 januari zingt de bekende
jazz-zangeres Fay Claassen in het Oude Kerkje in
Kortenhoef. Haar repertoire gaat van eigen num-
mers tot klassiekers van Barbara Streisand. Fay is
één van de meest veelzijdige zangeressen van Ne-

T?rr ¢ ‘fqll‘ Fir

derland en behoort tot de Europese togj 1%1?' wordt
deze avond begeleid door twee gerenommeerde
jazzmusici: Karel Boehlee op toetsen en Frans van
der Hoeven op bas. Aanvang 20.15 uur. Meer in-
formatie op www.kunstaandedijk.nl.

A violin Affair

In de Grote kerk in Loenen speelt vrijdag 16 janu-
ari violist Micha Molthoff een gevarieerd concert
‘A Violin Affair’. Hij brengt meeslepende en be-
kende klanken met de viool in de hoofdrol. Met
o.a. zigeunermuziek, klassieke muziek van Bach,
Argentijnse Tango van Piazzolla, filmmuziek uit
‘The Godfather’ en Franse chansons van Brel be-
geleid door piano en gitaar. Kijk op www.grote-
kerkloenen.nl voor meer informatie en kaartver-
koop.

Ode aan Freddy Mercury

Ook in de Grote kerk in Loenen brengt pianist
Bernd van den Bos op zaterdag 14 februari een
ode aan popicoon Freddie Mercury. Bernd laat
de hits van Queen en Freddie zoals ‘We Are The
Champions’, ‘Somebody To Love” en ‘Bohemian
Rhapsody’, dat precies 50 jaar geleden werd uitge-
bracht, opnieuw tot leven komen tijdens dit thea-
terconcert. www.grotekerkloenen.nl.
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Op 4 december pakten twee heldhaftige Vreelan-
ders een dief die er vandoor was met de juwelen-
kist van een dorpsgenoot. De twee helden, die niet
met hun naam in de krant willen, kwamen rond
tien uur ’s avonds thuis toen ze een vrouw hoorde
bellen dat iemand haar juwelenkistje had meegeno-
men. Bij de brug liepen ze vervolgens een onbeken-
de jonge vrouw tegen het lijf met een juwelenkistje
onder haar arm. Volgens de vrouw was het kistje
van haar maar onze dorpsgenoten vertrouwden het
niet. Terwijl de een bij de vrouw met de vermeen-
de buit bleef, ging de ander terug naar de dame die
haar kistje kwijt was.
De oudere vrouw bleek met een truc te zijn beroofd
van haar sieraden. Iemand deed zich via de telefoon
voor als politieagent en zei dat ze voor de veiligheid
haar kostbare spullen zouden komen controleren.
Vervolgens stond er een jonge vrouw voor de deur
die zich ook voorstelde als politieagent. Toen de
oudere dame was gevraagd boven nog wat te halen
ging de jonge vrouw er met haar sieraden vandoor.
Bij de brug probeerde de vrouw aan onze dorpsge-
noot te ontkomen, maar die volgde haar en belde
intussen met 112.
De andere held in het verhaal haalde intussen de
auto en vond dankzij ‘zoek my iphone’ zijn partner
die de dievegge achtervolgde bij het Sperwerveld.
Daar stak de jonge vrouw de N201 rennend over
waar ze vervolgens door onze helden werd klem-
gezet op het fietspad en overmeesterd. Enkele mi-
nuten later arriveerde de politie en konden ze de

Bloemen en een

P bedankbrief van de politie

dief met buit overdragen. “Het was alsof we in een
film laten. Het duurde maar acht minuten, maar
het voelde als een uur.” De Vreelandse helden vra-
gen vooral aandacht voor hun actie om mensen te
waarschuwen niet open te doen als er iemand met
dit verhaal voor de deur staat. De politie komt nooit
voor zoiets langs. Helaas zijn er in heel Nederland
dit jaar al tienduizend mensen op deze manier be-
roofd. Gelukkig is het dankzij onze heldhaftige
dorpsgenoten dit keer niet gelukt; de dame heeft
haar sieraden weer terug. “Ik dacht alleen maar, jij
komt hier niet mee weg, niet in ons dorp.”

Wim Kuijper Trofee wisselt bij

Fotoclub Stichtse Vecht |

Maak een foto met plastic in de hoofdrol. Dat
was de opdracht voor de jaarlijkse Wim Kuij-
per Trofee.

Deze wisseltrofee, een camera met inscriptie, is
vernoemd naar de in 2008 overleden medeoprich-
ter van de club. Jaarlijks strijden de clubleden in
een onderlinge wedstrijd om een jaar lang de nieu-
we eigenaar te worden. Op 20 november werden,
na een inspirerende lezing van het externe jurylid
Robert Jan Stokman, de prijzen uitgereikt (www.
stokmanfoto.nl). Marlies van Doorenmalen won
de wedstrijd met haar abstracte foto van gesmol-
ten plastic. Corrie Hellingwerf werd tweede met
haar foto van een plastic diner. Voor de foto met
gele vuilniszakken in Brugge werd Stephen van
Santvoort beloond met een derde plek.

Het was een inspirerende avond met plastic in de
hoofdrol. Alle inzendingen zijn te zien op de web-

site van de fotoclub https://www.fotoclubstichtse-
vecht.nl/afgelopen-activiteiten/
Heb je ook zin om meer met fotografie te doen?
Kom dan eens vrijblijvend kijken op een van de
clubavonden in 't Web in Loenen, iedere eerste en
derde donderdag van de maand. Zie de website
voor het programma.

De prijswinnaars (foto Gerhard Hof)

W= Dunnebier Home

biedt een prachtige
collectie prints,
posters en
muurstickers
waarmee elke
ruimte eenvoudig
en smaakvol te
'sty(en’ is.

Dirk Spaans
Boomverzorging

Veor het snoeien, kappen en planten van bomen

Dirk Spaans, Pamonaweg 13, 3633 CZ Vreeland

04-34102808 | infolid "-'ip.'m"shcc“ﬁ-.o':':\-'gmq.'l

Styled by
1
E

HAIRFASHION

Dorpsstraat 43 « 3632 AR Loenen a/d Vecht
Tel. 0294 224014 » www.styledbyniels.nl

.
DANKBAAR & ONTSPANNEN
* HET JAARUIT »

Wat fijn dat 2o velen dit jaar bij BSR
Vechtstreek 7ijn geweest om meer
omspanning te vinden. Dankzi)

dit vértrouwen konden we samen

worken aan meer balans en welzijn.
-

ks

Wij wensen iedercen heerlifk
ontspannean fieq
staan ook in 2025 we
volle aandacht klaar,

¥
BSR Vechistreek - L.osmaken
van spanning en stimulatie
van het zelfhelend vermogen.

Helean Kouwenhowen
info@bsr-vechlsireek
bar-vechtstreek.nl
06 - 303 488 49
Praklijk: Fetha 3
¥ 3633 CT Vieeland
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UIWAAHWERZDHC.ING VUGH DE VECHTSTREEK
Uitvaartcentrum e Oude Bank
Keizer Ottolaan 10, Loenen aan de Vecht
Tel.: 0346 - 26 16 36
infof@vandijkuitvaart.nl | wanew vandijkuitvaart.nl
Kantoor/postadres: Kerkplein 3, 3621 BA Breukelen

JJP INTERIM & FINANCE

Qualified in financial processes

Komt u er niet uit of duizelt het u?
Zoekt u een betrokken persoon die voor u
de puntjes op de i zet in de financiéle chaos?

Voor vakkundig en professioneel financieel advies
kunt u terecht bij mij.

Voor meer informatie neem dan contact op

met onderstaand adres:

www.jjpinterimandfinance.nl - info@jjpinterimandfinance.nl
Boterweg 34, 3633 ER Vreeland - 06 506 23 101

Schoonheidssalon Diane
Voor verschillende soorten schoonheidsbehandelingen.

Daarnaast voeren wij een uitgebreid assortiment
schoonheidsproducten van het merk Webecos.

Op onze website kunt u terecht voor informatie, maar ook
voor online afspraken maken en uiteraard onze webshop.
www.schoonheidssalondiane.nl

Kleizuwe 109a Vreeland
0623968804

Maarten is helaas niet meer onder ons.

Maarten Boelhouwer

T Vreeland,
4 december 2025

* Vreeland,
9 juni 1958

Namens de familie,
broers en zussen

De crematie heeft plaatsgevonden
op vrijdag 12 december.

Co1'1't'spondentic‘adrt‘s:
Uitvaartverzorging Van Dijk,
familie Boelhouwer, Kerkplein 3, 3621 BA Breukelen

e e 1

Adverteren?
Voor meer informatie en dorpsagenda
kijk op: www.vreelandbode.nl

Het rendement ﬁan verbmdmg |

Financiéle column door Bas Schuurmans

Deze maand is er de Week van Verbinding. Ver-
binden is noodzakelijk als een lichaam gewond
of gebroken is. Tegenwoordig zoeken we naar
verbinding in de samenleving. Omdat de samen-
leving gebroken is. In onze geindividualiseerde
maatschappij dreigt ieder op zichzelf te leven en
hebben we geen god meer voor ons allen. Maar
mensen zijn sociale dieren. Daarom is het van
belang verbonden te zijn met mensen om ons
heen. Opdat we met plezier in elkaars gezelschap
verkeren, van gedachten wisselen, gezamenlijk
dingen ondernemen en af en toe een feestje bou-
wen. Maar ook om elkaar tot steun te zijn als we
door omstandigheden moeten erkennen dat we
afthankelijk zijn van anderen, of we willen of niet.
Verbinding is niet alleen fijn, maar bespaart ook
kosten en levert veel op.

De Vreelandbode staat vol initiatieven om ver-
banden tussen inwoners aan te brengen. Hier
worden initiatieven genoemd die niet zo vaak
naar buiten treden en die allen op hun eigen wijze
inwoners met elkaar met elkaar in contact bren-
gen. Maak eens vrijblijvend kennis en verbind je
met een gemeenschap waar je je prettig bij voelt.

De Loenense Kring

De Loenense Kring is een informele groep
mannen uit Loenen en Vreeland die twee keer
per maand op donderdag bijeenkomt in het
Dorpshuis van Vreeland. Er wordt een drankje en
een lunch genoten, waarna één van de leden een
inleiding verzorgt. Spreekt dat aan? Mail: Charles
Gusdorf, gusdorf@kabelfoon.nl.

Lions mannen
Lionsclub OverHolland zet zich geheel belange-
loos in om anderen te helpen. De club ondersteunt

vooral lokale doelen in
de voormalige gemeen-
ten Loenen (met Vree-
land) en Breukelen. We
zijn een mannenclub
die tweemaal per maand
samenkomt, één voor overleg voor sponsoracties
en één voor een eetavond. Onze reguliere bijeen-
komsten zijn op de donderdag bij Mevr. Daalder.
Interesse? Mail Wim Fokker, fokkerw@xs4all.nl.

Lions vrouwen

Vijftien ondernemende vrouwen met diverse pro-
fessionele achtergronden uit de omgeving Sticht-
se Vecht streven er naar, door samen te werken
aan evenementen en projecten, om een positieve
verandering teweeg te brengen in het leven van
anderen. Wil je meedoen? contact@lionsaande-
vecht.nl.

Rotary vrouwen en mannen

Rotaryclub Maarssen-Breukelen is de oudste Ro-
taryclub van Stichtse Vecht, bestaat volgend jaar
75 jaar en heeft 24 leden. Doel is ontmoeten, ver-
binden en een bijdrage leveren aan projecten. We
ontmoeten elkaar twee maandelijks en nodigen
tijdens die bijeenkomsten interessante sprekers
uit. Contact? Zie www.rotary.nl/maarssenbreu-
kelen.

Rotaryclub Stichtse Vecht is een Rotaryclub
die actief wil bijdragen aan de dorpskernen van
Stichtse Vecht. We organiseren o.a. de jaarlijkse
vaartocht voor zieke kinderen in samenwerking
met diverse kinderziekenhuizen. Rotaryclub
Stichtse Vecht heeft leden in nagenoeg alle dorps-
kernen. Voor meer informatie neem contact op
met René Polman: info@renepolman.nl.

Veel i\lclalg!?inding |

Vreelandse_
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Lezers schrijven: Nlooie opbrengst

De jaarlijkse collecte voor Alzheimer Neder-
land in Vreeland, Loenen, Loenersloot en
Nieuwersluis heeft dit jaar het prachtige bedrag
van € 3.542,- opgeleverd. Een mooie opsteker
voor een doel dat hard nodig blijft.

De opbrengst wordt niet alleen gebruikt voor
broodnodig wetenschappelijk onderzoek, maar

| ook om het leven van mensen met alzheimer

draaglijker te maken. Een recent voorbeeld is de
financiéle bijdrage aan de ontwikkeling van het
Alzheimer Kompas: een hulpmiddel dat ervoor

zorgt dat mensen met (beginnende) alzheimer
altijd de weg naar huis kunnen terugvinden. Een
geruststellende gedachte voor zowel gebruiker als
naasten.

Deze resultaten zouden nooit mogelijk zijn zon-
der de inzet van vele enthousiaste vrijwilligers die
dit jaar - grotendeels digitaal - op pad gingen.
Hun betrokkenheid maakt echt het verschil.

Zelf ook een steentje bijdragen? Meld je aan als |
collectant via: https://www.alzheimer-nederland.
nl/collecte/collectant-worden.




Met het thema Verbinding deze maand is de
Van Leerbrug een toepasselijk onderwerp. De
brug verbindt immers de oost- en westkant
van ons dorp, het ‘oude’ en het ‘nieuwe’ dorp.
Het is de plek van verbinding van dorpsbewo-
ners die elkaar hier tegenkomen en een praat-
je maken, een belangrijk ‘schakelpunt’ in ons
dorp. En een kenmerkend visitekaartje, door
de pittoreske uitstraling, de fleurige bloem-
bakken in de zomer en de lichtjes in de win-
termaanden.

De eerste brug op deze plek werd in de 16e eeuw
gebouwd. In 1600 werd deze vervangen door een
nieuwe brug, een enkele klapbrug van hout. Deze
is ongetwijfeld nog een paar keer vervangen, tot-
dat in 1861 een metalen brug werd gebouwd.

Tol betalen

Zowel passanten over het water (waarvoor de
brug open moest gaan) als passanten over land
moesten vanaf 1600 tot 1940 tol betalen aan de
brugwachter. Het recht om deze tol te innen werd
verpacht door de ambachtsheer van Vreeland.
Degene met het hoogste bod mocht een periode
de tolgelden innen. De tarieven waren wettelijk
vastgesteld en waren op een bord geschilderd,
dat tegen de zijmuur van het huisje hing. In 1938
moesten schepen en auto’s twintig cent betalen,
wagen met twee paarden acht cent, met één paard
vier cent. Schepen die hout vervoerden moesten
één cent per balk betalen. Na 22.00 uur tot zons-

opgang gold een dubbel tarief. Was je de fami-
lie van de ambachtsheer, lid van het koninklijk
huis of ambtenaar bij de gemeente, provincie of
het Rijk, dan was je vrijgesteld van tol. Inwoners
konden ook een abonnement kopen. Dat kostte
halverwege de 19e eeuw zo’n zeven gulden per
maand. Het heffen van tol stopte nadat de nieuwe
brug in de provinciale weg was geopend, in 1939.
Het doorgaande verkeer nam deze weg, buiten
het oude dorp met haar smalle straten om, en ge-
bruikte nauwelijks meer de klapbrug. Vandaar dat
tol heffen zinloos was geworden.

Nieuwe brug

In april 1945 werd de brug door de Duitsers op-
geblazen. De bouw van een nieuwe brug werkte
verbindend in het dorp: er werd geld ingezameld
voor de aanschaf van een tweedehands brug. Met
de kreet ‘Dorpsgenoten, kom over de brug voor
uw brug!” droegen velen een steentje bij. Vaten-
fabrikant Bernard van Leer doneerde het grootste
deel van het bedrag, vandaar dat de brug (afkom-
stig uit Weesperkarspel) bij de opening in 1949 de
Van Leerbrug werd genoemd.

Ook deze brug is weer vervangen: in 1987 werd de
brug ontmanteld en een tijdelijke noodbrug werd
gerealiseerd met een lange steiger over een plat-
te schuit. De brug die toen geplaatst werd is rond
2018 weer gerenoveerd en voorzien van nieuwe
klappen en balansen. Ook zijn toen stalen hek-
werken uit 1949 vervangen door hogere hekken.

Ammes.nl YT
webdesign

Wietske Tammes
Vossenlaan 23| 3633 AL Vreeland | 06-18050601
www.wietsketammes.nl | wietske @wietsketammes.nl

Diétist Anna Nelemans
Specialisaties

- maag- en darmklachten

- PDS en het FODMAP-diest

anna-nelemans.nl 05 -182 45 272 Spooriaan 35, Vreeland

\The Shelter

Orthodontiepraktijk
Hilversum

* Snelle
behandeling

¢ Onzichtbare
beugels/
Invisalign
en slotjes
beugels

= Centraal
gelegen
t.o.v.
middelbare
scholen

‘s Gravelandseweq 86-b

1217 EW Hilversum
035 6248072
w.orthodontiepraktijkhilversum.nl
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Dagwinkel Aloys Hageman
Voorstraat 15

3633 BB Vreeland

Tel: 0294-231514
dagwinkelhageman@live.nl

| dagwinke!
)

elke dag dichtbij
Nieuw in het assortiment

Uitgebreid
assortiment
Glutenvrije producten
en
Biologische producten

Lekker Makkelijk bij
de Dagwinkel in Vreeland
Volg ons op facebook

Graag tot ziens bij dagwinkel Aloys Hageman
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¥
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Benieuwd naar de
waarde van uw woning?
Maak een afspraak met

onze makelaar of

bereken de waarde op
onze website:
vanscherpenzeel.nl

"

VAN SCHERPEMNZEEL
MAKELAARS

LOTHNEH A/D NECHT

Brugstraat 1
Loenen aan de Vecht
tel. 0294-238080

vanscherpenzeel.nl

Oproep E|Ii"'|i|i 0
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Langst
Statenlid

Mieke Hoek ontving als nestor van
Provinciale Staten van Utrecht als
eerste de tas als geschenk naar aan-
leiding van het 650-jarig bestaan van
de provincie Utrecht. De tas werd
haar overhandigd door de Commis-
saris van de Koning in de provincie
Utrecht, Hans Oosters. Zij heeft na-
mens 50 PLUS sinds 2011 zitting in
de Provinciale Staten.

jttende §

EIk jaar gaat een groep mannen die op
de lagere school in Vreeland al samen
voetbalden eten met elkaar. Begin de-
cember was het weer zover. Tijdens een
gezellig etentje werden er volop herin-
neringen aan vroeger opgehaald, aan de
lagere scholen, het junioren elftal van
VVV Sperwer en al het kattenkwaad dat
de jongens toen uithaalden. Een prach-
tige traditie!

Op de foto vooraan Roel de Jong daar-
naast nieuw ‘lid’ Chris Zijlstra, zwaaiend
initiator Kees Hellingwerf met Kees Bos,
Frits Coers en Wim Jan Soede aan de an-
dere kant voor het raam Geert Sprenger
(zoon van de oud-burgemeester van
Vreeland), Hans Stuart, Hilke Boerstra,
Fred Schot en Gerbrand Meijers.

« 4

Kerst in de Vreelandse kerik
Traditiegetrouw wordt door de Protestantse Gemeente
Vreeland op Kerstavond, 24 december, de kerstnachtdienst
georganiseerd in de Sint Nicolaaskerk. Wij nodigen dan ook
jong en oud uit om bij deze bijzondere en feestelijke dienst
aanwezig te zijn. Voorganger in deze dienst is ds. Bertien Bos
uit Leiderdorp. Een groepje mensen uit Vreeland (en om-
geving) heeft een kerstkoortje gevormd om wat van de be-
kende Carols te zingen, maar er zullen ook genoeg bekende
liederen samen worden gezongen. Aanvang van de dienst is
22.00 uur. De kerk is open om 21.30 uur. Na de dienst wordt
u uitgenodigd om onder het genot van een glaasje glithwein,
chocolademelk en kerstbrood elkaar te ontmoeten.

Op 25 december om 10.00 uur is er een dienst waarin ds.
Ruben Vlot uit Ede voorgaat. Hij heeft een dienst voorbe-
reid voor jong en oud. Deze dienst begint om 10.00 uur en
de kerk is open vanaf 9.30 uur. De Protestantse Gemeente
Vreeland nodigt u en jullie van harte uit om de kerstdiensten
bij te wonen. www.kerkvanvreeland.nl.
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